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Leczenie bolu metoda nadtwardéwkowaq
[okotooponowa]

Co to jest?
Leki sa podawane poprzez [cewnik] nadtwardéwkowy — miekkg rurke
(nazywang cewnikiem), ktéra wprowadzona jest do Pana/Pani plecéw.

Znieczulenie nadtwardéwkowe wptywa wytgcznie na Scisle okreslone regiony
Pana/Pani ciata. Znieczulenie nadtwarddwkowe moze zostal wykorzystane
podczas zabiegu chirurgicznego i moze by¢ kontynuowane w okresie
pooperacyjnym bez koniecznoSci wykonywania dodatkowych nakiuc.
Udowodniono, iz znieczulenie nadtwardéwkowe umozliwia uzyskanie skutecznej
kontroli bdlu po operacji. Znieczulenie nadtwardéwkowe moze zmniejszy¢
czesto$¢ wystepowania powiktan pooperacyjnych i moze umozliwi¢ szybszy
powrot do zdrowia.

Jak to dziata?
Anestezjolog wprowadza maty cewnik w Pana/Pani plecy. Moze by¢ Pan/Pani
zmuszona do przyjecia pozycji siedzacej i lekkiego pochylenia sie tak, by igta
mogta zosta¢ odpowiednio wprowadzona. By zapobiec bolowi zwigzanemu z
wktuciem stosuje sie znieczulenie miejscowe. Po wprowadzeniu cewnika na
miejsce, podaje sie przez cewnik lek przeciwbdlowy, bezposrednio.
Efekt powinien Pan/Pani czu¢ juz po kilku minutach. Dawke leku mozna
dopasowac tak, by Pan/Pani otrzymywat/a wtasciwg dawke dla odczuwanego
bolu.

PROSIMY PAMIETAC
Jesli czuje Pan/Pani bél pomimo podawanego leku nalezy zgtosi¢ to personelowi
medycznemu. Dopasujg oni dawke lub podadza dodatkowe leki przeciwbdlowe.
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