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Bloki nerwowe 

Blok wykonywany z zastosowaniem wstrzyknięcia do nerwów kończyny dolnej. 

Co  to  jest? 
Bloki  nerwowe zapewniają  znieczulenie  poszczególnym nerwom.  Mogą  one 
zapewnić skuteczną terapię przeciwbólową dla danego obszaru Pana/Pani ciała 
(na przykład nogi). 

Jak  to  działa? 
Bloki  nerwowe mogą być wykonywane poprzez wstrzyknięciem pojedynczej 
dawki. z wykorzystaniem wstrzyknięcia: lekarz przepisze odpowiednią dawkę 
leku,  która  zmniejsza  odczucie  bólu  lub  zapobiegnie  jego  pojawieniu  się. 
Lek  zostanie  wstrzyknięty  do  obszaru,  gdzie  Pan/Pani  odczuwa  ból.  z 
wykorzystaniem  cewnika:  cewnik  wprowadzony  zostaje  do  obszaru 
wymagającego  znieczulenia.  Niniejsza  metoda  umożliwia  skuteczniejsze 
kontrolowanie bólu. Przed zastosowaniem bloku, lekarz może wykorzystać tak 
zwany stymulator nerwu, pomocny w lokalizowaniu danego nerwu, pod kontrolą 
aparatu  USG. 

PROSIMY  PAMIĘTAĆ 
Jeśli czuje Pan/Pani ból pomimo podawanego leku należy zgłosić to personelowi 
medycznemu. Dopasują oni dawkę lub podadzą dodatkowe leki przeciwbólowe.
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